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Jak se pripravit na foceni a RADY

Informace | rady | tipy pro foceni + OBECNE INFO DOLE
TEHULKY

e doba foceni se pohybuje dle naro¢nosti od 1 — 1,5hod

« kdy se jako téhulka jit fotit? — JE O DLE BRISKA! Neda se to presné urcit.
Kazda zena ma bfisSko jindy. VétSinou tak abyste biisko neméla malé/velké jak po
najezeni se v nejlepsi restauraci, ale zaroven abyste nebyla zavodnéna a citila se dobie.

e hodi se pfiléhavé i volné obleceni, nejriznéjsi tuniky, tricka, ale i koZené bundicky (i
kdyz je nezapnete), nebo rifle (klidné caste¢né pod pupikem rozepnuté)

e pokud se fotite s partnerem, doporucuji vzit barevné sladéné obleceni

e je-li foceni urceno pro partnera je dobré se mnou prodiskutovat ev. moZnosti

e (napf.foceni s motorkafskou helmou a rukavicemi, oblibenou kravatou apod.) at
spolecné vytvorime p&kné piekvapeni

o nikdy nic nezkazite svétlym nebo tmavym spodnim pradlem ¢i Cisté bilym tilkem
nebo trickem

o na foceni nemusite mit drahé obleceni, aby byl vysledek pékny

e dobfe se vyspéte

o lak na nehty radéji prirodni (pro vEétsi moznost riiznych outfiti na place)

o vlasy umyjte vec€er pied focenim, obo¢i upravte dle zvyklosti (vyhnéte se Upraveé v den
foceni)

o urcité uvitate zupanek u prevlékani, neni vSak nutnosti

e pokud mate néjakou konkrétni predstavu, nebojte se ji napsat ¢i zaslat ptipadnou
pfedstavu napft. obrazek, odkaz

RODINY | DETI

e doba foceni se pohybuje dle naro¢nosti od 1 — 1,5hod
e oblibenda hracka pomlze détem odbourat trému, Uplatky v podobné gumovych

medvidku u foceni také pomahayji



e pokud se fotite s détmi i Vy, opé€t vyberte barevné sladéné obleceni (na fotkach to
pusobi Iépe, nez divoce nesladéné oblecent)
e pokud jste rodina hasi¢ti, zahradnikt, fotbalisti atd., nevahejte a pribalte rekvizity

o obleceni volte bez napisi (pfece nebudeme nékomu délat reklamu

e na foceni nemusite mit drahé obleCeni aby byl vysledek pékny

o dobre se vyspéte

o lak na nehty radé&ji ptirodni (pro vétsi moznost riiznych outfiti na place)

e vlasy umyjte vecer pied focenim, oboci upravte dle zvyklosti (vyhnéte se ipravé v den
foceni)

o urcité uvitate zupanek u prevlékani, neni vSak nutnosti

e pokud mate néjakou konkrétni predstavu, nebojte se ji napsat €i zaslat pfipadnou
piedstavu napt. obrazek, odkaz

Bali¢ek ,,NA CHVILI MODLEKOU*

e Spodni pradlo nejrizngjsi barev, svétlé i tmavé, hezky se foti starortizova

o Pokud maéte fotky pro pfitele, vemte JEHO kopacak, kopacky, moto helmu a rukavice
¢i jiné véci co ma rad

e Jednoducha tilka bez ndpist, nejlépe bilé ¢i Cerné se dobfe kombinuje

o Dadle rizné tuniky, kosile, kosilky, satky apod.

o Kratasky, kalhoty, dziny, roztrhany dZiny...lezérni kalhoty...(sukné na foceni dobré
moc nejsou)

Spole¢né se pak vse kombinuje s vécma z ateliéru, neobsahuje vSak vSechny véci ve vSech
velikostech, tak to nepodeiiujte...rad¢€ji vzit vice véci a pouzit jednu z vaSich véci, nez
nedonést si nic!

A hlavné si vemte TO, v ¢em se citite, myslite si Ze to slusi a chcete se v tom vyfotit.

Dojd’ete nenali¢end, nehty piirodni (tzn. Ne barevné, franc,maniklira nebo jemny lak mize

byt) 11!

*k*x

o VSECHNY RADY BERTE DLE SEBE. NEHTY NERETUSUJU A NEMENIM
BARVY. UCESY DELAM POUZE Z UMYTYCH VLASU.

o NIKOHO DO NICEHO NENUTIM, POKUD DOJEDETE NALICEN{ PAK
SOUDIM ZE LICENI NECHCETE.

o FOCENTI JE O KOMUNIKACI A DO HLAVY NIKOMU NEVIDIM. POKUD SE
VAM NECO LIBi, ULOZTE SI TO, DEJTE VEDET DOPREDU, NEBO U FOCENI
KOMUNIKUJTE.

o« NA WEBU MAM SPOOOOOUSTY FOTEK A NIKDY NENAFOTIM VSECHNO
VSEM! VYBERTE TO, CO SE VAM NEJVICE LiBi TAK, ABYSTE SE VLEZLI
DO LIMITU BALICKU.



